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DATOS ENTIDAD
. Domicilio: C/Ballester 15-19, bajos

. 08023 Barcelona.
. CIF: G66782715.

. N¢ registro: 2998 con fecha 09/11/2016.

. Mail: info@cromosuma.org

. Web: www.cromosuma.org
. Teléfono: 935182 299 - 632 512 099

Este 2018 ha sido un ano lleno de emociones y de retos. Iniciamos la actividad y abrimos puertas en Enero. Presentamos a las familias
las instalaciones y a los profesionales que forman parte de Cromo Suma. Esperando ser lo que las familias necesitaban y
demandaban, motivo por el cual se creaba la fundacién. Hemos creado un espacio donde los niflos son las estrellas, un lugar mdgico,
donde se encuentran comodos y felices, donde les ofrecemos el apoyo emocional, terapéutico y de ocio que necesitan.

No nos olvidamos de las familias, los grandes protagonistas en el soporte y acompainamiento de nuestros pequenos. Hemos creado
para ellos talleres de coaching de hermanos, asesoramiento sobre los tramites burocrdticos entorno a la discapacidad, charlas
especificas en diferentes dmbitos (médico y terapéutico), para orientar y ayudar a los padres y madres en su dia a dia. Cabe destacar,
los encuentros con las familias en comidas y actividades, donde hemos podido compartir, relacionarnos y conocer a nuevas familias.

Otro aspecto que consideremos muy importe es la parte de concienciaciéon a la sociedad. Este ano hemos empezado a desarrollar dos
grandes proyectos que esperamos poder seguir ddndoles continuidad en el 2019.

Por un lado, queremos dar charlas en los hospitales al equipo médico que atiende las familias (neonatélogos, ginecélogos, neuro
pediatras, cardiélogos y enfermeras) para proporcionarles pautas sobre como tratar a las familias. Como dar la noticia, ser sensibles
y facilitar la informacion de una manera mads eficaz y menos dolorosa. Darles a conocer nuestra vision y valores como padres de lo
que supone tener un hijo con discapacidad. Ademds, hemos creado un equipo de padres y madres voluntarios, que se ponen a
disposicion de las familias para poder ayudarlas tras el diagnéstico. Acompandndolas en los primeros momentos, cuando se sienten
perdidas, con miedos y con muy poca informacion sobre el Sindrome de Down, brinddndoles apoyo emocional y compartiendo
nuestra experiencia como padres.

Por otro lado, estamos desarrollado talleres de concienciacion en las escuelas donde hay alumnos con Sindrome de Down. Queremos
explicar a los compafieros y profesores que es en sindrome de Down, que implica, como podemos ayudarle y que es lo mds adecuado
para incluir a su companero en clase.

Analizando la evolucién a lo largo del afo, podemos decir que estamos satisfechas, las familias nos han apoyado y confiando en
nosotras, en nuestras diferentes actividades y programas. También estamos orgullosas de haber recibido a familias, que desde otros
paises nos han venido a visitar para conocernos y saber mds sobre nuestro trabajo.

Cerramos un afo felices por lo que hemos conseguido, agradeciendo a las familias, profesionales, médicos y amigos que nos han
apoyado. A las empresas, fundaciones y donantes que, con su ayuda, colaboran para que Cromo Suma siga adelante.

A todos los que han apostado por nosotras, seguiremos trabajando para poder seguir ofreciendo a los nifios y sus familias todo
aquello que necesitan.

Gracias por confiar en Cromo Suma y seguir acompafidndonos, porqué seguiremos luchando por el bienestar, la inclusion, el apoyo y
el cariino que cada familia se merece. !Cromo Suma somos todos y juntos Sumamos!

Gracias.

Cristina Puig, Presidenta. 2
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Somos una organizacidén sin animo de lucro formada por madres y
padres de ninos/as con Sindrome de Down .

Ofrecemos atencidén al desarrollo integral infantil y juvenil partiendo
de las. necesidades especificas de cada niio/a para proporcionarles
estimulacién temprana, autonomia, confianza, gestion de las
emociones, etc. a través del juegoy de la diversion.

Trabajamos con el conjunto de la familia: con el niio/a, con sus

hermanos, con los padres y madres y con el centro educativo, con la

finalidad de generalizar los aprendizajes en los diferentes contextos en JUNTA DIRECTIVA
los que se desarrolla.

. Presidente: Cristina Puig Rodés

e, J ~ . Vicepresidente: Blanca de Ferrater
También nos enfocamos en la sociedad, acompanando al entorno en el Julid

cual el nino crece y se desarrolla permitiendo asi una inclusion natural y . Secretario: lgnacio Barot Diaz-

fluida en el mundo. Aguado
. Vocales:

EL centro ofrece espacios amables, cercanos, interactivos y casi *  Isabel Fortes Martinez
madgicos que facilitan el bienestar durante las actividades y en las " CRERSERREE ColomeT

) . " i . Barbara Rivarola
Intervenciones terapeuticas.
. Claudia Venosta Pallarés
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DETECCION, EVALUACION, INTERVENCION Y S0PORTE DESDE LA ATENCION PRECOZ HASTA LA ADOLESCENCIA

Disenamos el plan terapéutico y educacional mas adecuado . T . > . s
para cada niilo/a, teniendo en cuenta sus caracteristicas, sus pSLCOlOg la Logopedla pSlCOpedClgOg a
ritmos, sus emociones y sus modo de aprendizaje. Fisloterapia

¢Coémo trabajamos?

1. Visita de valoracién e informativa. En este primer Maest’ro—Terapla OCUpClClOnClI.
contacto escuchamos y explicamos como trabajamos y
exponemos las opciones terapéuticas y educativas que
ofrecemos.

Trabajadora social y terapeuta familiar

2. Sesiones de exploracién y evaluacidén inicial. Recogemos
la informacién clinica y educativa del nifo/a. Analizamos y
valoramos las capacidades potenciales y definimos los
objetivos y el tipo de intervencién. Establecemos un
diagnodstico clinico si se considera necesario.

3. Intervencién. Iniciamos las sesiones y las actividades
terapéuticas y/o educativas con el nino/a, que pueden ser
individuales o en grupo. Nos coordinamos con la familias y
con el centro escolar.

4. Seguimiento. Identificamos las mejoras, evaluamos el
proceso y redisenamos el plan de tratamiento si es
necesario.

5. Elaboracién de informes.




CROMO '

EUMA AREAS DE TRARATO

FUNDACION

DETECCION, EVALUACION, INTERVENCION Y 50PORTE DESDE LA ATENCION PRECOZ HASTA LA ADOLESCENCIA

A trauvés de actividades grupales también trabajamos
estimulacion de otros aspectos vehiculado a través del
ocioy el deporte:

Futbol

Musicoterapia

- Fuatbol: creamos un ambiente socializador en que . .
predominan los componentes ludicos y recreativos. Piscina
También aporta ventajas fisicas, psicoldgicas y sociales..

. . , . . Padel surf

- Musicoterapia: a través de la musica mejoramos el

lenguaje y trabajamos las emociones. Perros terapeutas

- Piscina: se ha becado el 100% de la cuota de piscina a
10 nihos para que puedan hacer esta actividad en el
centro que ellos han escogido, fomentando una
actividad fisica muy beneficiosa para mejorar la
hipotonia y autonomia en el agua.

- Pddel surf: el objetivo principal es la estimulaciéon tanto
fisica como mental de los participantes, fomentar la
inclusion y ofrecer las ventajas terapéuticas propias de
la practica deportiva sin renunciar al aspecto ludico.

- Perros terapeutas: los nifos y nifas interactuan con los
perros de terapia guiados por los técnicos, realizando
diferentes actividades y buscando un objetivo
previamente marcado.
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USUARIOS ATENDIDOS 2018

ACTIVIDAD USUARIOS
FISIOTERAPEUTA 5
FISIO RESPIRATORIO 6
TERAPEUTA OCUPACIONAL 4
LECTOESCRITURA Y MATES 6
LOGOPEDIA 3
LOGOPEDIA DE DISFAGIA 4
TALLERES SENSIBILIZACION 2
VALORACIONES 7

37

ACTIVIDAD USUARIOS
FUTBOL 6
MUSICOTERAPIA 11
PISCINA 10
PADEL SURF
PERROS TERAPEUTAS

38
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ATENCION A LA FAMILIA

Escuela de 'pCld.T'eS \ madres Creamos espacios donde formar y capacitar a las familias para que
puedan acompanar a sus hijos e hijas en su desarrollo con seguridad y
conocimiento, involucrdandolas y promoviendo su presencia en los
programas y las diferentes terapias que se ofrecen. De esta forma, podrdn
llevar a la prdctica los aprendizajes en su entorno y asi conciliar su dia a
dia.

. Febrero: Charla para las familias sobre “Degluciéon y alimentacién de
los ninos con sindrome de Down” impartida por la Doctora Raquel
Garcia Ezquerra logopeda especialista en deglucion pedidtrica
neonatal del hospital San Juan de dios Barcelona.

. Mayo: “Taller de texturas e integracién sensorial” en la alimentacion.
Impartido por la Doctora Raquel Garcia Ezquerra logopeda, Patricia
Sorribes, Nutricionista y dietista responsable de unidad de consorcio
hospitalario provincial de Castelldn y Anna Belmonte, logopeda
Dr. Oscar Sans especialista en dificultades de alimentacién de origen sensorial.
Neurofisiélogo especialista en Medicina del Suefio
Director Médico de AdSalutem Institute - Sleep Medicine .
_ . Octubre: Charla en AdSalutem impartida por el Doctor Oscar Sans,
Jueves 25 de Octubre de 2018 L . . .. ~

19:00h Neurofisidlogo especialista en Medicina del Sueno, sobre “Trastornos

AdSalutem Institute (Passeig Manuel Girona, 37. Barcelona) de Su.eﬁ.O en n.i.ﬁ.OS con Si.n.d.Tome de Downn

Trastornos de suefio en Sindrome de Down

AdSalutem

Institute 3 HM ;}‘

Sleep Medicine
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ATENCION A LA FAMILIA

Coaching hermanos

Atendemos a la familia de forma global, ofrecemos
- . . . un espacio comodo e intimo, abierto a que los
Facilitar informacién burocrdatica padres se conozcan, compartan emociones,
experiencias, inquietudes, deseos y sean mads felices
: - y optimistas.

Programas de Ocio en familia

Es conclusidn, que sientan que forman parte de una
gran comunidad que les comprende y apoya.

Atencion familias nuevas

. T mmS¥:  ysuARIOoS ATENDIDOS 2018
ACTIVIDAD USUARIOS

777777 ESCUELA PADRES Y MADRES a3

COACHING HERMANOS 20

INFORMACION BUROCRATICA 10

PROGRAMAS DE OCIO FAMILIA 77

ATENCION FAMILIAS NUEVAS 6

113
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TRABAJO EN RED

HOSPITAL SANT JOAN DE DEU

Cromo Suma ha participado en reuniones
mensuales a lo largo del ano en el Hospital Sant
Joan de Déu junto con otras entidades de ambito
infantil con el objetivo de poner en comun las
necesidades de las familias, los nifhos y de la

entidades con respecto la relacidén con el Hospital y
asi buscar mejoras que nos beneficien a todo el
colectivo infantil y juvenil.

DOWN CATALUNA

En Junio Cromo Suma se adhiere a Down Catalunya , la
Coordinadora Sindrome de Down, la cual fue creada en el
2004 por la wvoluntad de diversas asociaciones y
fundaciones, con el objetivo de trabajar a favor de la
igualdad de oportunidades, el fomento de la autonomia
personal y la inclusidn social de las personas con sindrome

de Down en Cataluna. D : ‘ ’ "

FAMILIA AMIC

Il Jornadas organizadas por la Asociaciéon Familia Amic:
“La inclusié: estrategies per a l'éxit de la seva
implementacié” .

Participaciéon de Cromo Suma en la
Mesa redonda: “Treballant plegats
anem més lluny™”.

o

AMIC

Mﬁma(am

<
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LANZAMIENTO NUEVA WEB JUNIO 2018

COMUNICACION

DATOS REDES SOCIALES FINALES 2018 ENTREVISTA SIFU

En su edicion del mes

* Instagram: 1792 seguidores. de junio, SOMOS
« Facebook: 1222 seguidores. Capaces.

+ Twitter: 510 seguidores.

* You Tube: 5200 visitas. “Todo suma en el

Sindrome de Down”
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INAUGURACION CROMO SUMA ENERO 2018
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CAPTACION DE FONDoS s RO

)

CALENDARIO SOLIDARIO

EL Calendario Solidario 2019 pretende dar a
conocer con sus imdagenes las actividades que
se realizan en Cromo Suma, tanto actividades
de ocio como deportivas.
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Ademads, es una via para dar visibilidad a los
ninos y niAas con Sindrome de Down en un
ambiente inclusivo.

La realizacidon del mismo permite crear
momentos de encuentro entre las mads de 20
familias que han participado y con la ayuda
de todas las familias hemos conseguido
distribuir 4000 calendarios.

Se ha llevado a cabo una parada solidaria en
el festival de navidad del colegio Real
Monasterio Santa Isabel.
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PORT AVENTURA EMPRESAS QUE SUMAN

Participamos por vez primera en la venta Donacidn equipos de aire acondicionado por
de entradas para pasar un dia en familia parte de Mitsubishi y de Fundacién
en Port Aventura organizado por Down Roviralta para la instalacién del mismo en
Catalunya. todas las estancias de la fundacion.

Donacion de Sifu y de CaixaBank para
ofrecer becas para que las actividades
terapéuticas de los ninos sean mas
economicas.

VINES
RTAVENTUHANVORLD AM

MITSUBISHI [ UNDACION
‘ ELECTRIC mariafranciscade

AIRE ACONDICIONADO ROVIRALTA

S

izfundaci()n :K CaixaBank

gruposifu
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Il TORNEO DE PADEL “JUEGA Y SUMA” EN LA
PAVA-CASTELLDEFELS

o £ ipa N
~WMA.

Torneo

Juega&Suma

A BENEFICIO DE LA INFANCTA SENDROME DE DOWN

\ Sports La Pava - Gavd

JueAD%R 29 y 30 Septiembre 2018
3 Inscripciones: www.sportslapava.com
ai4%)  Cierre inscripciones 23 Septiembre

partid®s
AL Sports La Pava

CK - MENU SOLIDARIO- JUEGOS INFANTILES

CATEGORIAS PREMIOS GRAN SORTEQ

En Septiembre se lleva a cabo
el segundo torneo de padel
solidario contando con la
participacién de 110 jugadores
y con la colaboracién de 74
empresas.

Gracias a las cuales se realiza
un sorteo de mds de 50 lotes de
producto.

CAPTACION DE FoNDos

| TORNEO DE PADEL AUREN

Auren organiza por primera vez un torneo de padel
solidario a favor de Fundacién Cromosuma.
Recibiendo una donacion a favor de la fundacién
para poder becar actividades deportivas con los
ninos usuarios de la fundacion.
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En Cromo suma fomentamos los acuerdos de colaboracion
con otras entidades o instituciones para mejorar nuestros
servicios y seguir sumando con otros expertos. En 2018 se
han sumado los siguientes colaboradores:

. Amplifon con el objetivo de obtener descuentos en sus
productos audifonos, tapones oidos, bandas neopreno,
etc.

. Cet10 y Can Mir, para formar un equipo de futbol
adaptado en Barcelona.

. Superando, para poder participar en la actividad de
padel surf inclusivo durante el verano.

. Universidad Blanquerna, para recibir estudiantes en
practicas.
. Esmuc, para realizar la actividad de Musicoterapia

con estudiantes del master.

. Fundacién Sifu, para poder ofrecer becas en las
actividades de estimulacién de los nihos y ninas.

amplifon

SUPERANDO

o Blanquerna

Universitat Ramon Llull

CcSIMucC
ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA DE CATALUNYA
izfundacién

gruposifu 14
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INGRESOS

= SERVICIOS TERAPEUTICOS

= DONACIONES

OTROS

SERVICIOS TERAPEUTICOS 19.753,49
DONACIONES 49.283,13
OTROS 364,98
TOTAL 69.401,60

GASTOS

3%

39%

B AYUDAS CONCEDIDAS
M APROVISIONAMIENTOS
M PERSONAL
B ALQUILERES
= SUMINISTROS
OTROS GASTOS
AMORTIZACIONES

AYUDAS CONCEDIDAS 1.790,11
APROVISIONAMIENTOS 2.385,99
PERSONAL 13.635,11
ALQUILERES 9.276,00
SUMINISTROS 2.754,46
OTROS GASTOS 20.350,16
AMORTIZACIONES 1.721,92
TOTAL 51.913,75

15
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90.000

80.000

70.000

60.000
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ACTIVO

85.263
W ACTIVO CORRIENTE m ACTIVO CORRIENTE

ACTIVO CORRIENTE 65.564
ACTIVO NO CORRIENTE 19.699
TOTAL 85.263

90.000

80.000

70.000

60.000

50.000

40.000

30.000

20.000

10.000

PASIVO

82.502

I 2

85.263

PATRIMONIO NETO m PASSIVO NO CORRIENTE m PASIVO CORRIENTE

PASIVO CORRIENTE 2.761
PASSIVO NO CORRIENTE 0
PATRIMONIO NETO 82.502
TOTAL 85.263

16



